
 

 
ANO II . 01 DE AGOSTO DE 2010 

 
R. Tereza Cristina 2266 Sala 305 Benfica Fortaleza CE   

+55 85 3283.2495  •  contato@penacarreira.com.br  

_________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

2A.PÉ NA CARREIRA 
 

DATA : 01-AGOSTO-2010 
 

CLASSIFICAÇÂO POR TEMPO DE CHEGADA 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 20 A 24 ANOS  < F2024 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1     312  CLAUDIANA MARTINS                 00:57:20    5:44  00:57:15   F     10           F2024                                    

    2      32  JULIANY FREIRE DE OLIVEIRA        01:26:15    8:38  01:24:52   F     54           F2024                                    

 

 

 

 

CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 25 A 29 ANOS  < F2529 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         



 

 
ANO II . 01 DE AGOSTO DE 2010 

 
R. Tereza Cristina 2266 Sala 305 Benfica Fortaleza CE   

+55 85 3283.2495  •  contato@penacarreira.com.br  

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1      54  TATIANA VIDAL GOMES               00:57:29    5:45  00:56:34   F     11           F2529                                    

    2       3  NATALIA RODRIGUES PESSOA          01:01:38    6:10  01:01:29   F     16           F2529     ACAV                           

    3     300  SUELY NASCIMENTO DE SOUSA         01:02:37    6:16  01:02:20   F     17           F2529                                    

    4      28  MARCILIA FERREIRA DE SOUSA        01:10:49    7:05  01:10:40   F     36           F2529                                    

    5      31  ANA PRISCILLA MELO BONFIM         01:26:16    8:38  01:24:54   F     55           F2529                                    

    6     326  FERNANDA ILDEFONSO DA SILVEIRA    01:27:24    8:44  01:26:54   F     56           F2529                                    

 

 

 

 

CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 30 A 34 ANOS  < F3034 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1      38  CLAUDIA PORTO GUIMARAES           01:04:37    6:28  01:04:27   F     22           F3034                                    

    2      57  ELAINE MARIA TAVARES LUZ          01:08:30    6:51  01:07:15   F     30           F3034                                    

    3      43  ILONA DOS REIS FACCHINI           01:09:30    6:57  01:09:07   F     33           F3034     CELIO GURGEL                   

    4      26  MARIA EVANCI DE OLIVEIRA FERRAZ   01:10:54    7:05  01:09:37   F     37           F3034                                    

    5     363  LUCIANA FERREIRA SUDARIO          01:15:00    7:30  01:13:51   F     42           F3034                                    

    6      22  MARIA CRISTIANE MEIRELES DE OLIV  01:18:00    7:48  01:17:11   F     46           F3034                                    

    7     286  JULIANNE FRENKIEL                 01:18:44    7:52  01:17:33   F     47           F3034                                    

    8      24  LORENA MARIA FIDÉLIS FERREIRA     01:22:58    8:18  01:22:14   F     52           F3034                                    

 

 



 

 
ANO II . 01 DE AGOSTO DE 2010 
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CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 35 A 39 ANOS  < F3539 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1     320  VERA LUCIA DA SILVA               00:47:44    4:46  00:47:38   F      6           F3539                                    

    2     262  MILENA MARQUES SOARES             00:55:35    5:34  00:54:11   F      7           F3539     KM ASSESSORIA                  

    3       1  JANAINA FREIRE CASTELO            01:07:28    6:45  01:07:20   F     27           F3539     ACADEMIA PREMIUM               

    4     319  MARIA LEUDA DE FREITAS GOIANA     01:09:18    6:56  01:09:02   F     32           F3539                                    

    5     227  VERÔNICA SIQUEIRA FERREIRA MARQU  01:13:31    7:21  01:12:54   F     39           F3539                                    

    6     283  PATRÍCIA FREITAS CAMPOS DE VASCO  01:23:49    8:23  01:22:58   F     53           F3539                                    

 

 

 

 

CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 40 A 44 ANOS  < F4044 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1     222  CLAUDIA MARIA DA SILVA            00:55:45    5:35  00:55:27   F      8           F4044                                    

    2     226  DANY FERREIRA DE HOLANDA          00:55:45    5:35  00:54:57   F      9           F4044                                    

    3      39  ROSY GOMES                        00:58:26    5:51  00:58:19   F     12           F4044                                    

    4     399  SIMONE PERDIGÃO                   01:00:47    6:05  01:00:14   F     14           F4044                                    
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    5     301  MARIA LEENE DE ANDRADE            01:03:57    6:24  01:03:57   F     18           F4044                                    

    6     266  ANA ANGÉLICA RAMOS SALES          01:04:30    6:27  01:04:14   F     21           F4044                                    

    7      35  IREUDA XAVIER DE SOUSA            01:08:36    6:52  01:08:04   F     31           F4044                                    

    8     352  MARTA DE OLIVEIRA SOUSA           01:10:36    7:04  01:09:53   F     35           F4044                                    

    9      55  MARIA HELENA DE FREITAS COSTA     01:15:15    7:32  01:14:56   F     43           F4044                                    

   10      30  ANA PAULA DE A. SILVEIRA          01:15:57    7:36  01:15:38   F     44           F4044                                    

   11     268  EDINEUSA BENTO DE ALMEIDA         01:19:24    7:56  01:18:48   F     49           F4044                                    

 

 

 

 

CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 45 A 49 ANOS  < F4549 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1      23  MARIA MARLENE QUERINO SILVA       01:01:30    6:09  01:01:22   F     15           F4549                                    

    2      29  SELMA PIRES LIMA                  01:03:59    6:24  01:03:46   F     19           F4549                                    

    3     318  ANAIR CANDIDA DE SOUSA            01:04:16    6:26  01:04:10   F     20           F4549                                    

    4      40  GARDENIA COLAÇO NOGUEIRA          01:07:15    6:43  01:06:28   F     25           F4549                                    

    5      48  ELISA DOS SANTOS                  01:13:31    7:21  01:13:12   F     40           F4549                                    

    6     331  ANGELA MARIA PIO OLIVEIRA         01:14:47    7:29  01:14:21   F     41           F4549                                    

    7      37  CLAUDIA CLEMENTINO GONÇALVES BRA  01:20:40    8:04  01:20:03   F     50           F4549                                    

 

 

 

 



 

 
ANO II . 01 DE AGOSTO DE 2010 

 
R. Tereza Cristina 2266 Sala 305 Benfica Fortaleza CE   
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CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 50 A 54 ANOS  < F5054 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1     224  MARIA INÊS CUTRIM GOUVEIA         01:00:44    6:04  00:59:58   F     13           F5054                                    

    2     288  MARIE CHRITINE LOUVRIER NASSER    01:06:57    6:42  01:05:41   F     24           F5054                                    

    3      25  REGINA LUCIA PIRES BRAGA          01:07:22    6:44  01:06:55   F     26           F5054                                    

    4     289  ADRIANA MOREIRA PONTES            01:07:43    6:46  01:06:26   F     29           F5054                                    

    5     299  LÚCIA HELENA PIERRE               01:12:27    7:15  01:12:13   F     38           F5054                                    

 

 

 

 

CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 55 A 59 ANOS  < F5559 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1     278  ANTÔNIA ALDENIR ALVES ARAÚJO      01:07:37    6:46  01:07:18   F     28           F5559                                    

    2      53  CÉLIA MARIA PONTES                01:16:09    7:37  01:15:08   F     45           F5559                                    

    3      41  VALQUIRIA MOREIRA CRUZ            01:18:44    7:52  01:18:36   F     48           F5559                                    

    4     279  FÁTIMA MARIA LOPES E SILVA        01:22:04    8:12  01:21:44   F     51           F5559                                    
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CORREDORES SEXO FEMININO - Ó O MEI!!!, DE 60 OU MAIS  < F60 >   
 

CLASS                                            TEMPO      RITMO  TEMPO         CLASS                                                    

CATEG    NUM.  CORREDOR                          CHEGADA   MIN/KM  LÍQUIDO   SEX  SEXO   CATEG.  FXET.     EQUIPE                         

_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ ________  ______________________________ 

 

    1     179  RAIMUNDA UCHOA LESSA              01:05:43    6:34  01:05:34   F     23           F60                                      

    2      27  INÊS BEZERRA SOARES               01:10:13    7:01  01:10:07   F     34           F60                                      

 

 

 
 


